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Italienische Superstulle

Mit Gefliigelsalat ist sie genau das richtige fiir heile Sommertage

ken aller Feinschmecker.
Besonders gefiirchtet sind
in diesem Zusammenhang Flug-
hifen Uberall aul der Welt
Weich und wabbelig das Brot,
hauchdiinn ein Streichfett, das
vielleicht sogar Butter sein
Xénnte, und darauf in homgopa-
ischer Dosis Schinken oder
Salami hochst zweifelhafter
Qualitét. Nur der Preis hat es
meistens in sich.
Es geht jedoch auch ganz an-
jers — und den Beweis dafiir
treten viele italienische Bars an,
die zwar im Prinzip auch Sand-
wiches_offeri er was
Tt welche, Panini helfen die
dafiir LBrotchen”.

S andwiches sind der Schrek-

nehmste Weise stillt und nicht
filr den Rest des Tages pappsatt
macht.

brauchen ein Hahnchen,
mbglichst der besseren Art. Not-
falls tut es jedoch auch ein fer-
tig gegrillier Gockel. Den Flat-
termann mit Salz und Pfeffer
wiirzen, ein paar Kréuter

Ihr Teig ist fest mit deutlich
spiirbarer Krume. Zwischen die
beiden Halften werden auch
hier Saami, Mortadella oder
Schinken gelegt, die wirklichen
Kénner unter den Patrone den-
ken sich auch schon mal cigene
Kreationen aus.

Zum Beisplel ein Sandwich
mit Gefliigelsalat, was natiirlich
auf italienisch viel schoner
klingt: Panini con pollo all' insa-
late. Das ist ein iberaus leichter
Mittagsimbif, der gerade im
Sommer den Hunger auf ange-

(Estragon, Thymian etc) in sei-
nen hohlen Bauch schieben und
halbierte Knoblauchzehen unter
die Haut stecken,

Ab in den aut 200 Grad vorge-
heizten Ofen damit und 40 Mj
nuten lang garen.

In der Zwischenzeit bereiten

b i

ne Zucchini-Frucht, zwei, drei
‘Tomaten, ein Koptf Freiland-Sa-
lat oder ein Eisbergsalat. Die
Tomaten mit kochendem Was-

L

1. Helnrich-Plett-Allee. Vom
3.7, bis 15. 8, Einengung im
Bereich der Zu- und Abfahrt
zur B75. Grund: Verlegung ei-
ner Gasleitung.
Criisemannallee, Einen-

gung in stadtouswictiger
Richtung im Bereich der
Wengostloite dr BSAG,

Grund: Rohrverlegungsarbei-

ten.

3. Osterholzer Hoerstrafle.
Bis zum 2. 7. neue Fahrbahn-
spuraufteilung _im  Kreu-

rung in der Zeit von 630 bis
1430 Ubr in stadteinwértiger
Richtung ab Semmelwesstra-
Be. Umleitungen sind ausge-
wiesen. Grund: Gleisregelie-
rungsarbeiten,
7. Wachmannstrafle. bis 21. 7.
Volisperrung zwischen
Schwachhauser Ring  und
Haus Nr. 147. Grund: Kanal-
bauarbeiten.
8. Sebaldshriicker Heerstra-
Be. Bis 30. 8. Fahrbahneinen-
gung mwischen Vahrer Stralla
Semmelweisstrage.
Grund Verlegung von Gaslei-

by Belgebriickstrafie. Bis 15. 7.
Einengung Richtung Tiefer.
Grund: Kanalneubau,

10. Am Rethpol. Bis 4. 8. haib-
seitige Sperrung zwischen
Am Grofien Kuhksmp und
Posthauser StraBe, Grund:
Verlegung einer Gas- und
Wasserleitung.

11. Stromer Landsiralie, Bis
31.7. i il

Strafie
Rlchtung Nerina, Statonis

- Walliser State, Vom 3. bis
28. 7. Einmiindung zur St-
Gotthard-Straie  gesperrt,
Grund: StraBenbauarbeiten.

5. Vor dem Steintor. Vom

ru
Liibecker Strafle. Grund: Ver-
legung von Wasserleitungen.

6. Sebaldshriicker Heerstra-
fle. Vam 3. bis 28. 7. Vollsper-

rung in i i
Richtung. Grund: Kanalneu-,
bau.

ser iiberbriihen und sofort eis-
kalt abschrecken. Die Haut ab-
ziehen, den Bliitenstengel her-
ausschoeiden, Kerne entfernen
und das Fruchtfleisch fein wiir-
feln. Zucchini lings halbieren,
Kerne mit einem Teeloffel her-
ausschaben, das Fruchtfleisch
in feine Stifte schneiden. Den
Salat waschen, trockenschleu-
dern und ebenfalls fein zer-
schneiden.

Bliebe noch die Mayonnaise,
die auf dem Baguette den But-
terpart isbernimmt. Dazu brau-
chen Sie zwei Eigelb mit Zim-

Olivendl.

abkiihlen lassen. Die Haut dann
ahziehen und das Fleisch

Stisckchen zerreifien. Ja, Sie ha-
ben richtig gelesen, reifien. Das
hat némlich den gewaltigen Vor-
teil, daB die Stickchen keine
glatte Oberfliche wie durch
Schneiden haben, sondern rauh
sind, Und gensu durch diese
Rauheit nehmen sie die Mayon-
naise besonders gut an. Kleine
Ursache, grotie Wirkung. Wie so
oft in der Kiiche.

Die Briiste kénnen Sie ibri-
gens fiir ein weiteres Gericht

Zum Wiirzen Essxg, Pretfer, Salz,
Senf und Zitrone. Die Exgelbe
‘mit zunichst nur ein, zwel

fen Ol aufschlagen. Dann dle g
menge langsam steigern und
insgesamt so viel zufiigen, wie
die Masse aufnehmen kann, Mit
den angegebenen Zutaten wiir-
zen, Sollten Sie aus den unter-
schiedlichsten Griinden _eine

. Mit den Hauten und
Knochen haben Sie auch gleich
die Basis fiir einen Hiihnerfond.
Fleisch, vorbereitete Gemiise
und die Mayonnaise griindlich
vermischen und kurz durchzie-
hen lassen. Eventuell noch ein-
mal abschmecken, In unseren
Breiten werden Sie keine Pani-
ni bekommen, milssen also auf
Baguettes zuriickgreifen. Die

fertige
wollen, so werden Sie diese mit
thrvne nachséuern miissen, da

werden langs
mit dem Gefliigelsalat auf italie”
nische Art gefiillt und wieder

‘mir
unbegrelﬂmhen Griinden immer
sehr siif sind.

Nun ist das Hihnchen gar,
und das milssen Sie jetzt etwas

Dom-Funde ins
Dom-Museum

Zum Thema ,.Dom-Museum”;

Bei jedem Besuch des Dom-
Museums sieht man sich vor die
unangenehme Aufgabe gestellt,
auswirtigen Besuchern erkld-
ren zu missen, wieso sie hier
nur einen Teil der im Dom ge-
fundenen Kulturdenkmiiler se-
hen kénnen, wihrend der ande-
re Teil im Focke-Museum aus-
gestellt ist.

Daf es zu dieser merkwiirdi-
gen Aufteilung gekommen ist,
ist wohl nur aus einem Besitz-
streben oder

ung
mit etwas Glick bekommt dle
reinseidene Krawatte aus Flo-
renz endlich mal Besuch aus der
Heimat...

1ass kennen. Mit ihr und ihrer
Schwester in der DDR verbin-
Het mich eine innige Freund-
bchaft, Nun sind beide Damen
Hemniichst in Bremen, wo Ursu-
a Glass sich neben der Figur
bm Wall, die ihren friiheren
ann darstellt, fotografieren
lassen will.

Karl Haussler, Bremen 1

Hat Bremen
doch Geld iibrig?

Zum Artikel ,Ja zum Amt —
ahl” (Ausgabe vom

Es ist schon

ken heraus zu erkliren. Was an
einem Ort gefunden wurde, soll-
te in der Regel auch zusammen-
bleiben und an einem Ort ausge-
stellt werden.

Klaus-Peter Heuer, Bremen

—
Weiter Kontakt '

zu Bremen

Zum Artikel: ,Mein Mann stand
Modell”, Ausgabe vom 2. Jull

Frau Giass, die frithere Ehe-
frau von Erich Bakenhus aus
Bremerhaven, dem Bronzejiing-
ling am Wall, war nach dem Tod
von Erich Bakenhus Kranken-
schwester und lernte im Laza-

i Der
Senat klagt dsuernd, Bremen
isei pleite und wiirgt damit seit
Uahren alle Gehalts- und Sach-
iverbesserungen bei der Polizei
lab. Im neuen Amt ,Fiir Zugerei-
ste” finden _sich .aber . sicher |
lkeine A7-, AB- oder AS-Planstel-

'

" Harald Harders, Bremen

i@ auf unserer Leserbrief-Seite
erscheinenden Beilrage geben
de Mainungen unsaror Leser we-

ischriften werden
micht veroftenticnt. U mag-
lichst vielen Lesern einen Platz 2y

spruch auf Verdffentichung be-
steht nicht.

rett ihren jetzigen Mann Otto

Margot
Walther

ewundernd bleiben die
Besucher in der Crusoe-
Halle der Béttcherstrae
vor den farbstarken Textil-Bil-
dern der DDR-Kiinstlerin Ul-
rike Gross stehen. Sie haben
eine Sogwirkung, fiihren und
verfilhren die Augen in eine
andere Welt. Und sie Stoffe da
2u, die roten, blauen, durch-
sichtigen, schillernden, kom-
men — aus Bremen! Elin-
Astrld Becker, Meisterin des
Damenschneiderhandwerks,
fiihrt in Bremen zwei Betriebe
— und Stoffe gibt es darin der
verschiedensten ie wer-
zugeschnitten, etwas

e langjhri eundin
Ulrike nach Ost- Berlm" Kar-
tonweise. Zur Verzweiflung
des DDR-Zolls. Es durchsucht
stets den ,Abfall” sorgfiltig.
Und manchmal zischt ein
Fluch los, — es ist nicht zu ver-
meiden, daB Stecknadeln stek-
ken bleiben.

Kartons mit Stoff f0r Kunst: Ehepaar Becker

Foto: Jochen Stoss

Eine alte i
fiir Putzmacherinnen, ein Stil-
biigeleisen, ein alter Démpfap-
parat, Stumpen, alte Hiite und
ein Hutsalon des vorigen Jahr-
hunderts in Puppenstuben-
Grdge (clgontindig von Bre-
e rmeisterin  Ursula
Weldmann gefertigt) werden
am 14.Juli im Focke-Museum
als besonderes Detail des gro-
Ben Sommerfestes bestimmt
umlagert sein. Inzwischen ent-
stehen im Salon Waldmann,
den Tochter Dorothee Stroh-

ideenreiche
Creationen, denn — es heit in
der Einladung zum Sommer
namlich ,sommerlich festliche
Kleidung, durch einen smii-
santen Kopfschmuck ergénat’,
— Uberraschungen ,drauen
und drinnen” kbnnen verspro-
chen werden — und cine tolle
Tombola mit reprisentativen
Preisen!

Das gibt es in Bremen: eine
Menge Menschen drangen
sich in einem modernen Biiro,
in dem sich Blumen in Fillle
mit elegant verpacktem Acryl-
Ordner, ciner ulkigen Teekan-
ne und chinesischem Faicher
vertragen. Es wird geschwatzt,
gelacht, umarmt, geklont —
dieses Biiro wird eingeweiht.
Und die Musi' spielt dazu.
Nicht irgendeine. Es ist Klas-
sik: Horn, Fagott, Klarinette
interpretieren. avier;
Kapellmeister Antony Besu-

mont. mit Klavier? In der
ot et Hetmmut Flodnd durt on
als selbstverstéindlich gelten.
Er lud einen groBen Kreis
(Maler, Musiker, Menschen
mit und ohne ,Méuse”) in neue

Hutphantasien: Ursel Waldmann, Tochter Dorothes.

Riume seines Concerto, ]nstl»
tution, die ecine Marktlic
£allt, Vermarktung von Kultur
mit Hilfe von Sponsoren.

Hadré gelang bereits Ver-
bliiffendes — so die ,Opera
Viva”, das EStheater im Park-
Hotel mit ,Ausfliigen” nach
New York und anderswo. In
Bremen waren viele illustre
Giiste dabei, als Mozart er-
Klang und festlich getafelt
wurde.

Er hat seine cigene Klingel
und — er ist ,aus dem Grob-
sten raus, aber es ist noch
schlimm genug": Volker Ern-
sting, Grafiker, Cartoonist, Ka-
rikaturist, Autor, hat in Vege-

Foto: Stoss

sack im geerbten Garten ge-

baut — das heiit, der endlieh
Genesende schlicht:
Meine Frau hat gobaut, natln.
lich ebenso der Architekt und
alle anderen” Er habe wohl

hat Ernsting mit Fleif am neu-
en Buch gesessen. Die Um-
zugskarte mit der neuen
Adresse zeigt Engel im Karton
dezente Andeutung, die
Weihnachtsgeschichte”  wird
im Dezember vorliegen, ganz
wortgetreu, aber ,nicht so
ernst”, sagt Ernsting, Und na-
tiirlich zeigt auch das die Kar-
te: den unvermeidlichen Roll-
mops.
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